
『今月の保育のめあて』

☆彡　新しい友だちや保育士と親しみ
保育園の生活を楽しむ

４月の予定
１日 （月）～ ６日 （金）ならし保育

１６日 （月）～２０日（金） 身体測定

２０日 （金） お話会

２４日 （火） 避難訓練

２７日 （金） お誕生会

2歳児ぱんだ組は6名でスタートします。園の中では、お

兄さんお姉さんとなるので、うさぎ組さんやこあら組さん

のお手伝いをしたり、仲良く遊んだりしていきます。

また、この年齢の特徴は自我や自己主張も強くなり、自分

で決めたり、自分でやろうとしますが上手くいかないこと

も多く、反発したりします。

衣服の着脱やトイレでの排泄も、お家の方と連絡を取りな

がら、ゆっくり練習をしていきたいと思っております。脱

オムツマン！をめざしたいです。

宜しくお願い致します。

担任 山越

こあら組は6名のお友達でスタート致

します。また、１０月に１名、１１月

に１名のお友達が増え８名の可愛いこ

あら組になります。０歳児は、月齢差

と共に個人差も大きい年齢なので、一

人ひとりの成長発達に応じた遊びを一

緒に楽しみ、お部屋が子ども達にとっ

て安心して過ごせる場所となるよう、

環境を整えていきます。また「よく食

べる」「よく眠る」「たくさん遊ぶ」

などの生活リズムをつくり、心地よく

生活することを通して、健康な体の基

礎を育んでいきたいと思っております。

担任 中谷・喜多

１歳児の年齢は、少しずつ言葉が出てきたり、お友だ

ちとの関わりが出てきたりと、とてもとても可愛い年

齢です。

また、他面におかれても成長が著しく、衣服の着脱が

できるようになったり走ったり投げたりと運動機能が

発達する一方、片言や指差しを使い、二語文を話しは

じめます 。時には言葉が上手く伝えられないもどか

しさから、手がでたり，噛みついたりと成長の段階で

難しい年齢でもありますが個々の成長の喜びをお家の

方と一緒にコミュニケーションを取り合い、楽しく子

どもの成長を見守り、子育てのお手伝いをしていきた

いと考えております。
担任 奥村

こあら組 みずきちゃん

こあら組 りゅうせいくん

ぱんだ組 なぎさちゃん
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おかげさまで平成30年度小規模保育園かほく保育園を4月からスタートさせて頂きます。

かほく保育園は一番に「子どもの最善の利益」とは何かと常に検討し、「その子その子

にとってためになること」であると確信し、実践を行い園内研修をしていきたいと思っ

ております。

また、4月から新たに保育指針が一部変わり国の決まりに従いながら小人数の保育園ら

しさをうちだしていきます。

「子どもを育てること」が保育園の目的ですが、「育てる」ではなく、「子ども自身の

育つ力を支える」と捉え、私たち保育士がその在り方について研究を重ねていきたいと

思います。単に園の力だけでなく、お子さまをめぐる多くの方々のお力で共に育ってい

く保育園でありたいと願っております。

職員一同、更に精進いたしますのでどうぞよろしくお願いいたします。

園長 丸池


